
 

 

 

 

 

カッコーや蝉の声が聞かれる季節になりました。日中は、かなり気温が上がり夏の日差しを感

じる日もありますが、朝晩は涼しく肌寒い日もあります。体調を崩さないように気をつけて、衣服

の調節などをこまめにし、水分補給、熱中症対策も忘れずに行いましょう。 

 これからの季節、お天気の良い日は、外遊びも気持ちよいですね。支援センターでも、後半の

時間には、是非外遊びも経験させてあげたいと思っています。来所される際は、着替え、帽子や

薄手の上着、日焼け、虫よけ対策など準備してお越しください。（暑い日には、簡単な水遊びも行

うかもしれません） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

鶴居子育て支援センター通信 

 

ひよこだより 
２０２６年 ７月号 

子育て講座について 

 ７月の子育て講座は、１６日（木）に行い

ます。時間は１０：３０～１１：３０頃の予定で

す。鶴居保育園の佐藤純子園長先生にお

越しいただき、保育園の様子や、子育てに

ついてお話をしていただきます。参加を希

望される方は、１４日（火）までに、支援員

までお申し込みください。 

尚、支援センターは、９時から１２時まで

開所しています。 

 

 

お知らせ 

 ７月３日（金）ＡＭ１０：１５頃から、子どもセ

ンターでは、避難訓練が行われます。その

時間までに参加されている方には、一緒に

訓練に参加していただきます。サイレンと放

送の後に、玄関前に避難して、園長先生と

消防署の方のおはなしをききます。 

サイレンの音などが心配な方は、その時

間をさけて、来館してください。 

 

   あそびのひろばについて 

 ７月のあそびのひろばは、外遊

びを予定しています。暑い日な

ら、簡単な水遊びを行う予定で

す。着替えやタオル等を忘れず

に持ってきてください。尚、あそび

のひろばの時は、できるお子さん

は、歯ブラシ、コップ、手を拭くタ

オルを持ってきてください。 

 

７月２４日（金）より８月

２０日（木）の間は、小学

校が夏休み期間の為、

支援センターは休館とな

ります。８月２１日（金）よ

り通常通り開所します。 

体調管理に気を付け

て、楽しい『夏』をお過ご

しください。 
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