
 

 

 

 

雪融けも進み、本州からは桜の便りが聞かれる季節となりました。この鶴居村で桜が咲くのは

まだ１か月以上先ですが、日中の気温が上がり春の訪れを感じる日も多くなりました。しかし、ま

だ油断はできず、朝晩は氷点下となり、肌寒い日があったり、雪が降ったりする日もあるかもしれ

ません。体調を崩さないよう、室内の温度管理、衣服の調節などこまめにして、お子さんだけでな

く、ご家族皆さんが元気に新年度をむかえることができるといいですね。 

４月から保育園に入園されるお子さんは、期待に胸を膨らませていることでしょう。保護者の方

は少し不安を持っている方もいるかもしれませんが、心配なことは遠慮せず、保育園の先生方に

相談するとよいかと思います。 

 また、４月は７日（火）より子育て支援センターは開所し、いつものようにおやこひろば「ひよこ

会」を行う予定です。（ただし、７日、８日、９日は１１時までとなります。）お子さんたちは、おしゃべ

りが上手になっていたり、歩くのがさらに速くなっていたり等、少し成長した姿を見せてくれること

でしょう。中には、少しまわりの様子を見ながら動き出すお友達もいるかもしれませんが、ゆっくり

あせらず、見守りながらひとりひとりのお子さんのペースに合わせて、親子で楽しい時間が過ご

せるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶴居子育て支援センター通信 

ひよこだより 
2026 年 4月号 

≪おやこひろば「ひよこ会」について≫ 

 支援センター室内と学童遊戯室内にいろ

いろなおもちゃや、遊具を出しています。自

由に参加して親子で遊ぶことができます。 

利用時間は９時から１２時までとなりま

す。毎回１１時半前後からは、手遊びや支援

員による絵本の読み聞かせ等を行います。 

 

   ≪あそびのひろばについて≫ 

 毎月 1回、親子のふれあい遊びや手遊

び等をしたり、歌にあわせて歯磨きをした

り、学童遊戯室でいろいろな遊具で遊ん

だりします。夏場は、天気や気温に合わ

せて、外遊びもします。 

前後の時間は、おやこひろば「ひよこ

会」と同じで、自由に遊ぶことができます。 

≪子育て講座について≫ 

 毎月１回講師の方をお呼びしてテーマに

そった講座を行います。事前に申し込みが

必要です。 

 今月は、「おやこであそぼう」というテーマ

で私たち支援センターの職員が講師となり、

親子の触れ合い遊びや手遊び、簡単な手

作りおもちゃを製作して遊んだりする予定で

す。 

≪すくすくひろばについて≫ 

支援センター室内にある相談室で、保

健師と管理栄養士が発育や子どもの食

事についての相談に応じます。来所した

順番に声をかけますので、希望される方

は、母子手帳をご持参ください。 

なお、支援センター室内、及び学童遊

戯室内では、いつものように遊ぶことがで

きます。 
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