
 

 

 

 

 

7 月は、天気も良く暑い日が多くありました。支援センターでは、気温や湿度の高い日はエアコ

ンを稼働し快適な温度の中で遊んでいます。しかし、暑い時期、子どもは、特に汗をかきやすく、

自分で汗を拭いたり、衣服の調節をしたりすることは難しいので、大人の感覚ではなく、自分のお

子さんの様子をよく見て判断しこまめな水分補給や衣服の調節等をしてあげてください。 

 7 月の「あそびのひろば」では、外で水遊びを楽しむことができました。ベビーバス等に入れた水

を、じょうろに入れて遊んだり、ひしゃくでバケツに入れたり、水の上に浮かべた魚やアヒル等で

遊んだりしました。お家でも、暑い日に楽しんでみてください。 

 支援センターは、７月２５日（金）から、８月２１日（木）まで休館となります。夏休み中は旅行をし

たり、夏のイベントに参加したり、ご家族で出かける機会も多くあるかと思います。風邪や胃腸炎

等も流行ってきているようです。ご家族皆さんの体調管理に気を付け、楽しい『夏』をお過ごしくだ

さい。そして、夏休み明け、また元気に支援センターに遊びきてください。 

  

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

子育て支援センター通信 

ひよこだより 
２０２５年 ８月号 

 ７月の子育て講座は、鶴居保育園の佐藤純

子園長先生に来ていただき、保育園の 1年間

の行事等や、子どもの様子、その関わり方等

お話ししていただきました。終わった後、一緒

に保育園児が給食を食べる様子を見学させ

てもらうこともできました。 

 ８月は、鶴居駐在所の坡下恒基所長にお越

しいただき、交通安全について等お話してい

ただく予定です。親子で一緒にお話を聞いた

り、お母さんと離れて遊ぶことのできるお子さ

んは、託児も行ったりしますので、お気軽にご

参加ください。尚、参加ご希望の方は、２５日

（月）までに、支援センター職員までお申し込

みください。 

 ７月４日（金）に、センター避難訓練が

行われました。放送の後、玄関前に避難

し、園長先生や消防署の方のお話を聞き

ました。皆、慌てずにお母さんと一緒に上

手に避難してお話を聞くことができまし

た。参加してくださった皆さん、ありがとう

ございました。 

８月のおやこひろば「ひよこ会」でも天

気の様子を見て、外遊びをする日があ

るかもしれません。外遊びのできる用

意もしてきてください。 

７月２５日（金）から８月２１日（木）までは、 

支援センターは休館となります。８月２２日

（金）より、また支援センターで元気に遊びま

しょう。 
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