
 

 

 

 

  緑のきれいな季節になりました。初夏のような日差しの日があるかと思うと、とても肌寒く、暖

房を入れたくなる日もあります。寒暖差が大きい為、服装等でこまめに調節し、水分補給や休息

等を充分に取り、お子さんたちが元気に遊ぶことができるようにしてあげたいですね。 

 ５月は、天候が良く暖かい日には、支援センターの中で遊んだ後、外に出て前庭で保育園児と

同じ場で遊ぶことが何回かありました。初めは、少し圧倒された様子も見られましたが、２回目、３

回目・・・となるとあまり気にせず、広い前庭を自由に歩き回り、元気に遊ぶことができるようにな

りました。  

また、小さいお友達も、時々遊びに来てくれるようになりました。６月は、マタニティ交流会等も

あります。役場で行われる「こどもおやつ教室」に合わせて、総合センター和室でおやこひろば

「ひよこ会」を行う日もあります。予定表をよく見て、ご利用ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶴居子育て支援センター通信 

 ひよこだより 
令和７年 ６月号 

       マタニティ交流会について 

 昨年度より、年に数回、支援センターを利用してい

る親子さんと、これからママになる妊婦さんとの交流

会を実施しています。普段のようにおやこひろば「ひ

よこ会」でお子さんとお母さん方が遊んでいる様子

を見てもらった後、支援センター室内において簡単

な座談会のようなものを行う予定です。是非、皆さん

の日頃感じていること、妊婦さんへのアドバイスな

ど、気楽にお話していただけたらと思っています。 

尚、支援センターは、いつものように９時から１２

時まで利用できますので、ご参加ください。 

    会場変更のお知らせ 

 ６月２０日（金）は、こどもおやつ教室

の開催にあたり、おやこひろば「ひよこ

会」を、総合センター和室にて行いま

す。 

時間は、いつもと同じ９時～１２時ま

でとなっています。（当日は、支援センタ

ーは利用できません） 

お間違えなくお越しください。 

 尚、詳細は別紙にて・・・ 

天気の良い日は、

外遊びをすることも

あります。帽子や

薄手の上着、日焼

けや虫よけ対策の

用意もしてきてくだ

さい。 

６月の子育て講座は、歯科衛生

士さんにお越しいただき、お子さん

の虫歯予防についてお話していただ

く予定です。参加を希望される方

は、１３日（金）までに支援センター

職員までお申し込みください。当日

は、支援センターにて託児も行って

いますので、お気軽にご参加くださ

い。 
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