
 

 

 

 

 

  冬休みが終わり、支援センターには毎日元気なお友達と保護者の皆さんが遊びに来てくれて

います。おしゃべりが上手になったり、ハイハイやつかまり立ちができるようになったり、お友達の

遊びにとても興味を持ち、同じ場で遊んだり、関わろうとしたり・・・一人一人のお子さんがとても成

長している姿が伺えます。少しずつ言葉でのやりとりもできるようになってきたお友達もいます。

周りにいる大人が、一緒に「かして」「どうぞ」などと言葉を伝えながら一緒に遊ぶことで、その場

面に必要な言葉を理解し、自分でも言うことができるようになっていくのではないかと思います。

単純な言葉のやり取りはこの時期とても大事だと思います。お母さんには、言葉にしなくてもその

子どもの気持ちが理解できるかと思いますが、あえて、簡単な言葉にして伝えてみましょう。繰り

返し聞く中で、お子さんたちは自分の言葉として発することができるようになるのではないかと思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶴居子育て支援センター通信 

ひよこだより 
２０２４年 ２月号 

 １月の「あそびのひろば」では、学童遊戯室

にて、牛乳パックで作ったコマにシールを貼っ

て完成させ、指で回して遊びました。上手に回

るととてもうれしそうに遊んでくれました。ビニ

ール袋に紐をつけた凧は、手に持って走ると

よく膨らんで飛び、小さいお友達は座ったま

ま、カシャカシャ音を鳴らして振り回していまし

た。 

 その後、外に出て、雪遊びを楽しむこともで

きました。 

 ２月の「あそびのひろば」では、新聞紙をちぎ

ったり、丸めたり、投げたりして遊びたいと思っ

ています。もし、お天気が良ければ、後半の時

間に、また、外に出て、雪遊びを楽しむことも

できればよいかと思います。参加できる方は、

外遊びもできる用意をしてきてください。 

 ２月の子育て講座は、歯科衛生士さ

んのお話を聞くことができました。 

 ３月は、講師に北海道教育大学教育

学部釧路校教授 小渕隆司先生（臨床

発達心理士）にお越しいただき、「子ど

もの心と発達」についてお話ししていた

だきます。 

当日は、支援センターにて託児も行っ

ていますので、お気軽にご参加くださ

い。 

 

 
風邪ひかない

でね！ 
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