
 

 

 

 

 ７月は暑い日が多くありました。支援センター内も扇風機を窓際において風が入るようにしたり、

あそびのひろばで外遊びをしたときは、保育園のじょうろを借りて、花壇に水まきをしたりしました。

親子で遊んでいる途中でも、お母さん方が声をかけ、水分補給をしている姿がよく見られていま

す。暑い時期、子どもは、特に汗をかきやすく、自分で拭いたり、衣服の調節をしたりすることは

難しいので、大人の感覚ではなく、自分のお子さんの様子をよく見て判断してあげてください。  

 また、今年の夏は旅行をしたり、夏のイベントに参加したり、ご家族で出かける機会も多くある

かと思います。胃腸炎を伴う夏風邪やヘルパンギーナ等も流行ってきているようです。ご家族皆

さんの体調管理に気を付け、楽しい『夏』をお過ごしください。そして、夏休み明け、また元気に支

援センターでお会いしましょう。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶴居子育て支援センター通信 

ひよこだより 
２０２３年 ８月号 

 ７月の子育て講座は、鶴居保育園の佐藤

純子園長先生に来ていただき、保育園での

子どもの様子や先生方の関わり、入園に向

けての準備等お話ししていただきました。終

わった後、一緒に保育園の様子を見学させ

てもらうこともでき、参加してくれた皆さんもと

ても喜んでいました。 

 ８月は、鶴居駐在所の坡下亘基所長にお

越しいただき、交通安全について等お話して

いただく予定です。親子で一緒にお話を聞い

たり、お母さんと離れて遊ぶことのできるお

子さんは、託児も行ったりしますので、お気

軽にご参加ください。尚、参加ご希望の方

は、２９日（火）までに、支援センター職員ま

でお申し込みください。 

 ７月１１日（火）に、センター防災訓練が

行われました。放送の後、玄関前に避難

し、園長先生や消防署の方のお話を聞き

ました。皆、慌てずにお母さんと一緒に上

手に避難してお話を聞くことができました

ね。終わった後、消防車の前で写真をと

ったり、横の扉を開けて収納されたホース

を見せていただいたりしました。参加して

くださった皆さん、ありがとうございまし

た。 

８月２２日（火）から、また元気に

支援センターで遊びましょう！  
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