
 

 

 

 

 

 

 

 

雪融けも進み、本州からは桜の便りが聞かれる季節となりました。この鶴居村で桜が咲くのは

まだ１か月半ほど先ですが、日中の気温が上がり春の訪れを感じる日も多くなりました。しかし、

まだ油断はできず、朝晩は氷点下となり、肌寒い日があったり、雪が降ったりする日もあるかもし

れません。体調を崩さないよう、室内の温度管理、衣服の調節などこまめにして、お子さんだけで

なく、ご家族皆さんで元気に新年度を迎えられるといいですね。 

４月から保育園に入園されるお子さんたちは、期待に胸を膨らませていることでしょう。保護者

の方は少し不安を持っている方もいるかもしれませんが、心配なことは、遠慮せず、保育園の先

生方に相談するとよいかと思います。 

 また、４月は１２日（水）より子育て支援センターは開所しいつものようにおやこひろば「ひよこ会」

があります。来所してくれるお子さんたちは、おしゃべりが上手になっていたり、歩くのがさらに速

くなっていたり等、少し成長した姿を見せてくれることでしょう。中には、少しまわりの様子を見な

がら動き出すお友達もいるかもしれませんが、ゆっくりあせらず、見守りながらひとりひとりのお子

さんのペースに合わせて、親子で楽しい時間が過ごせるといいですね。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶴居子育て支援センター通信 

ひよこだより 
２０２３年 ４月号 

≪すくすくひろばについて≫ 

支援センター室内にある相談室で、保

健師と管理栄養士が発育や子どもの食事

についての相談に応じます。来所した順番

に声をかけますので、希望される方は、母

子手帳をご持参ください。 

なお、支援センター室内、及び学童遊戯

室内には、いつものようにおもちゃや遊具

を出していますので、９時から１２時まで自

由にご利用できます。（１１時半頃からは、 

おやこひろば「ひよこ会」と同様です） 

        ≪おやこひろば「ひよこ会」について≫ 

 支援センター室内と学童遊戯室内にいろいろなおもちゃや、遊具を

出しています。自由に参加して親子で遊ぶことができます。 

利用時間は９時から１２時までとなります。毎回１１時半頃からは、

出していたおもちゃをみんなで片付け、その後、簡単なかけっこや体

操、手遊びや支援員による絵本の読み聞かせ等を行います。 

      ≪子育て講座について≫ 

 毎月１回講師の方をお呼びしてテーマにそっ

た講座を行います。事前に申し込みが必要で

す。 

 今月は、「おやこであそぼう」というテーマで

私たち支援センターの職員が講師となり、親

子の触れ合い遊びや手遊び、簡単な手作りお

もちゃを製作して遊んだりする予定です。親子

で一緒に参加してください。ほかにもスタッフ

がいますので、小さいお子さんを託児すること

もできます。 
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