
 

 

 

 

 もうすぐ３月、暦の上では春ですが、あたりを見回すとまだ一面の銀世界です。しかし、天気の

良い日の日中の日差しはぽかぽかと暖かくなり、小鳥のさえずりは春の訪れを感じさせてくれて

います。この１年、子育て支援センターに遊びに来てくれていたお友達も、ハイハイやつかまり立

ち、そして歩けるようになったり、おしゃべりが上手になったり、周りのお友達の動きに興味を持っ

て、関わって遊ぶようになったりとそれぞれに大きく成長し、４月からは保育園へと巣立っていくお

友達が何人かいます。 

 毎日の子育ての中でこの支援センターに来ることが、少しでもお子さんやお母さんにとって楽し

いひと時の時間となるよう、これからも、スタッフ一同願っています。今年度も、新型コロナウイル

ス等の感染対策にご協力いただきありがとうございました。今後も、小さなお子さんたちを連れて

安心して遊びに来ることができる場となるよう努めていきたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育て支援センター通信 

ひよこだより 
２０２３年 ３月号 

２月の子育て講座では、北海道教育大

学教育学部釧路校教授 小渕隆司先生

（臨床発達心理士）にお越しいただきお話

を聞くことができました。後半には、それ

ぞれのお母さん方が、日頃不安に思って

いることなど具体的に質問し、そのことに

ついてお話を聞いたりアドバイスを受け

たりすることもできました。参加してくださ

った皆さん、ありがとうございました。 

 ３月は、あそびのひろばと、子育て講座

を兼ねて、３月２３日（木）に「お楽しみ会」

を行います。この１年で、毎回楽しく行っ

てきた手遊びや体操をしたり、親子で遊

んだりする予定です。 

 日時 ３月２３日（木）  

１０時４５分～１１時３０分ごろまで 

（支援センターは、９時から１２時まで

利用できます） 

  

※ 参加を希望される方は、２０日（月）ま

でに、支援センター職員までお申し込

みください。 

 

３月２４日（金）～子育て支援

センターは、休館となります。

（小学校が春休みの為） 

４月の開始日につきまして

は、次回４月号の子育て支援

センター通信「ひよこだより」に

てお知らせします。 
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水
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た
め
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飲
み
物
（
施
設
内
で

の
食
事
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。
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・
手
や
汗
を
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く
タ
オ
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を
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参
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だ
さ

い
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・
赤
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か
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・
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等
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母
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３
月
２
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（
木
）
に
お
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み
会
を

行
い
ま
す
。
１
０
時
半
ご
ろ
か
ら
会
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る
予
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が
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は
、
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時
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。
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加
ご
希
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、
２
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※
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は
、
７
日
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）
、
１
７
日
（
金
）
、
２
１
日
（
火
）
、
２
２
日
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水
）
、

２
４
日
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金
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～
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、
休
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と
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。
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１
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保
健
師
、
管
理
栄
養
士
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、
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や
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て
の
相
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に
応
じ
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す
。
お
子
さ
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の

身
体
測
定
も
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で
、
母
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手
帳
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ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
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２
３
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お
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し
み
会

今
年
度
最
後
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
行
事
で
す
。
学
童
遊
戯
室
で
、
親
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。


