
 

 

 

 

 草木の緑がきれいな季節になってきました。黄色いタンポポの花があちらこちらに咲いています。 

日中の気温が上がり、初夏を思わせる日があるかと思えば、すっきりしない少し肌寒い日もあり

ます。衣服の調節をしたり、水分補給をしたり、休息をとったり等こまめに行い、体調を崩さないよ

うにしてください。 

 支援センターにきているお友達も、自分のやりたい遊びに次々と取り組んだり、お父さんやお母

さんと一緒に遊んだり、お友達の遊びに興味を持ち、近くに行って同じような遊びをしたり・・・など、

それぞれに楽しく遊ぶ姿が見られます。一緒に見守っているお母さんたちも、自分のお子さんだ

けでなく、ほかのお子さんたちの成長する姿も身近に感じられているようです。 

 これからの季節、お天気の良い時は、帰る前に少し外遊びなども取り入れたいと思っています。

来所される際は、上着や帽子、日焼け、虫よけ対策品などの用意をお願いします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

鶴居子育て支援センター通信 

ひよこだより 
２０２２年 ６月号 

 ５月のあそびのひろばでは、折り紙で作ったチューリップを

画用紙に貼り、壁面に飾りました。同じ向きに並べて貼る

子、いろいろな向きに考えて貼る子・・・、それぞれの思いで 

貼り、楽しんでいました。ひらひらテープのトンネルをくぐった

り、ひらひらテープのついた棒をもって遊んだりもしていま

す。 

 ６月のあそびのひろばでは、親子で簡単なリズム遊びを

し、お天気が良ければ、外遊びも行いたいと思っています。

外遊びもできる用意をお願いします。 

 ６月の子育て講座は、２４日（金）に管理栄養

士の今井涼香さんにお越しいただき、「家庭で

の食中毒の予防について」お話していただきま

す。 

当日は、支援センターにて託児も行います。

参加ご希望の方は、２０日（月）までに、支援セ

ンター職員までお申し込み下さい。 

 

 

 

すくすくひろばでは、保健師と管理

栄養士が、発育や子どもの食事につい

ての相談に応じます。お子さんの身体

計測もできますので、母子手帳をご持

参ください。６月は、２８日（火）に行い

ます。 
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