
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こぶしの花が咲き始めました。家々の花壇には、可愛い色とりどりの花も咲いています。この北

国にもやっと春がやってきました。日中の気温が上がり、かなり暖かい日もありますね。これから

は、外遊びも楽しい季節です。お子さんと一緒に、家の周りをお散歩してみるのもよいかもしれま

せん。支援センターにおいても、天気の良い日は、少し外に出て、保育園のお庭で遊ばせてあげ

たいと思います。 

 ４月になり、保育園に入園したお友達は、新しい生活に慣れてニコニコ顔で先生とお散歩したり、

園庭で遊んでいたりする様子が時々見られます。この支援センターに遊びに来てきてくれるお友

達も、１歩、２歩と歩けるようになったり、おしゃべりが上手になったり、自分のやりたい遊びに積

極的に取り組むようになったり・・・、それぞれに成長してきた姿が伺えます。 

 また、先日の「子育て講座」では、≪親子で遊ぼう≫というテーマで、親子の触れ合い遊びや、

身近な物を使った遊びなどを紹介しました。参加してくださった皆さん、一緒に楽しんでいただき、

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶴居子育て支援センター通信 

ひよこだより 
２０２２年５月号 

     ５月の子育て講座について 

 

 ５月３１日（火）に、鶴居消防署員の方に講師

として来ていただき、乳幼児の誤飲、誤嚥、や

けど、痙攣、小児の救急救命措置などについ

てお話をしていただきます。 

 当日は、支援センターにおいて託児も行いま

すので、お気軽にご参加ください。 

 講座は、１０時半から行う予定ですが、支援

センターは、いつものように、９時から１２時ま

で利用できます。 

 参加ご希望の方は、２３日（月）までに、支援

センター職員までお申し込みください。 

 

   すくすくひろばについて 

  

毎月、保健師や管理栄養士が発育

や子どもの食事のついての相談に

応じます。お子さんの身体測定もで

きますので、母子手帳を持ってきて

ください。 

 

お天気の良い日は、外遊びを

行う事もありますので、靴、上

着、帽子、虫よけ対策品など

用意をしてきてください。 
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