
新刊案内 鶴居村図書館だより

図書館からのお知らせ

８月の展示は「夏バテ解消！」です。夏の

暑さで食欲がない、やる気がでないという

ことはありませんか？そんな状態から抜け

出すヒントになる本を紹介しています。心

と体を癒して暑い夏を乗り切りましょう。

吉野　敏明　著

現代人の食卓に当たり前の

ように並ぶ小麦・植物油・

乳製品・甘いもの。じつは

この4つが、免疫の乱れや

血管の劣化、脳への悪影

響を引き起こしているとし

たら…。「四毒抜きのすす

め」を、マンガで楽しくわ

かりやすく解説する。

真保　裕一　著

刑事・檀原巌。新たな任務

は県警マスコット「ピーヨ

君」の着ぐるみ要員だった。

元刑事の誇りは地にまみれ、

新幹線道路は爆破され、

市長の愛人問題は起きるし、

なぜかピーヨ君の首が斬ら

れて…。

マンガでわかる四毒抜きのすすめ 警察へ行こう

山村　紅葉　著

跡継ぎへの執着、不妊治

療の果ての決断。上方歌

舞伎を代表する名門と、祇

園の老舗置屋。歴史の重

圧に押し潰された大人たち

の選択とは…。“サスペンス

の女王”と呼ばれる俳優・

山村紅葉が放つ、極上の

愛憎ミステリー。

野宮　麻未・怖い話研究会　著

47都道府県、どこに行って

も、怖い伝説、身の毛も

よだつ昔話、不思議な噂

話がありますよね。あれ? 

どうかしました? 怖がらな

くて大丈夫ですよ、今はま

だね…。一話読みきりのホ

ラー版ショートショート集。

祇園の秘密 ３分後にゾッとする話 ご当地怪異談

神戸　遙真　著

仮想空間が発達した近未

来。現実に居場所がない

主人公・ゆんは、不登校

の少年少女が集う仮想空

間に参加するが…。不登校

になった子どもたちの一人

語りを通して、10代のリア

ルな悩みや苦しみが明かさ

れる新感覚ミステリー。

どうして学校に行かないといけないんですか？ ねこまたさん

片平　直樹　作

岡本　よしろう　絵

人間の子どもに化けること

ができる、ねこのねこまた

さん。ある日、はるとくん

に化けてレストランで働い

たねこまたさんが、仲間の

ねこたちにかつおぶしのパ

スタをつくってあげると…。

パスタのレシピも掲載。

紹介されている本は7/29（水）から利用できます。

●開館時間……10：00～ 18：15

●休 館 日……�8月の休館日は25日(火）です。8月の休館日は25日(火）です。
●貸し出し……【本・雑誌・紙芝居】　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　２週間（１人10冊まで）

【ＣＤ・ＤＶＤ】

　　　　　　　　　２週間（ＣＤ３点、ＤＶＤ１点まで）
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