
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

主食類（米・
パン等）

精米 アルファ化米 菓子パン 惣菜パン
即席麵（カッ
プ）

即席麵
（袋）

乾パン おにぎり
パックご飯
（約180g）

食 食 個 個 個 個 食 個 個 個

490 0 2,600 0 0 0 500 0 0 0

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

缶詰（主
食）

アレルギー対
応食品（主
食）

その他（主食
類）

副食（加工
食品等）

缶詰（おか
ず）

缶詰（フルー
ツ）

みそ汁 スープ
レトルト（カ
レー）

レトルト（その
他）

個 食 任意 食 個 個 食 食 個 個

0 0 348 0 0 143 339 127 0 2,162

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

栄養補助食
品

アレルギー対
応食品（副
食）

その他（副
食）

乳幼児粉ミル
ク・乳幼児液
体ミルク

水
（500ml）

水（２リット
ル）

ストーブ（石
油）

ストーブ（電
気）

ジェットヒー
ター

扇風機

個 食 任意 缶・本 本/２→L 本×２＝L 台 台 台 台

0 0 0 296 1,065 0 9 4 0 0

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

エアコン
スポットクー
ラー

携帯トイレ 簡易トイレ 仮設トイレ
組立トイレ
（便槽型）

仮設トイレ
（マンホールト
イレ）

毛布 段ボールベッド 簡易ベッド

台 台 回分 台 棟 基 基 枚 セット 台

0 0 200 0 0 5 0 279 76 144

41 42 43 44 45 46 47

パーティション・
テント

生理用品
トイレットペー
パー

大人用紙おむ
つ

子供用紙おむ
つ

哺乳瓶（使
い捨て）

アルミシート
（断熱シー
ト）

枚・張 枚 巻 枚 枚 個 枚

114 176 0 478 1,434 192 60


