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鶴居村マスコットキャラクター
「つるぼー」

鶴居村は
「日本で最も美しい村」連合に

加盟しています



令和４年８月号　２

【マイナポイント第2弾】

●対象者とポイント付与数・申込期間

マイナポイント第２弾
対象者 ポイント付与数 付与方式 ポイントの申込期間

①カード新規取得者等
　（※１） 最大5,000円相当 プレミアム方式（※2）

ポイント付与25％
令和4年1月～

令和5年2月末

②健康保険証利用申込
各7,500円相当 直接付与方式 令和4年6月30日～

令和5年2月末③公金受取口座登録

　※1　マイナンバーカードの既取得者のうち、マイナポイント第１弾の未申込者を含む。
　※2　20,000円のチャージ又はお買い物に対し、最大5,000円相当のポイント付与。

①マイナンバーカード
・住民誰もが無料で取得で

きる公的な顔写真付き本
人確認書類であると同時
に、オンラインでも安全・
確実に本人確認を行え
る極めて高い認証強度を
持ったデジタル社会の基
盤となるツール

②健康保険証利用
・過去の薬剤情報や特定健診

結果を医師等に共有するこ
とで、より良い医療を受け
られるように

・高額療養費制度の限度額を
超える支払が不要に

・マイナポータルを通じた医
療費通知情報の自動入力で、
確定申告の医療費控除が簡
単に

③公金受取口座登録
・預貯金口座をあらかじめ

登録しておくことで緊急
時の給付金や児童手当な
どの公的給付等の迅速か
つ確実な支給が受けられ
るように

最大20,000円分をお好きなキャッシュレス決済サービスのポイントとして付与

マイナポイントの申込方法
●スマートフォン・・・「マイナポイントアプリ」をインストールし、アプリから申し込み。
●パソコン（対応するカードリーダーが必要です）・・・「マイナポイント申込みサイト」から申し込み。

マイナンバーカードの申請・マイナポイントの申込手続きをお手伝いします！
　次の受付場所で、「申請・申込方法がわからない」「パソコンやスマートフォンをお持ちでない」と
いう方のマイナンバーカードの申請や、マイナポイントの申込手続きをサポートいたします。

●役場住民生活課窓口（受付時間：平日 8:30～17:15）
●ふるさと情報館「みなくる」（受付時間：土・日曜日 10:00～18:15）
　※ふるさと情報館「みなくる」は、マイナンバーカードの申請サポートのみ

【必要なもの】
●マイナンバーカードの申請

１．個人番号カード交付申請書
　※ない場合でも対応可能です
２．本人確認書類（運転免許証など）
３．顔写真

※顔写真のない方は、写真撮影をサポート
します

●マイナポイントの申込
１．マイナンバーカード
２．利用者証明用電子証明書の暗証番号（数字

４桁）
３．利用するキャッシュレス決済の「決済サー

ビスID」及び「セキュリティコード」
４．預金通帳など口座情報がわかるもの
５．券面事項入力補助用の暗証番号（数字４桁）
　※４と５は、公金受取口座登録をされる方



３　令和４年８月号

マイナンバーカードは暮らしをもっと便利にします

　マイナンバーカードは、対面でもオンラインでも安全・確実な本人確認ができるデジタル社会の基盤
となるツールで、国では今年度末までに、ほぼ全国民に行き渡ることを目指しています。
　鶴居村においては、現在約３割の取得率となっておりますので、ぜひマイナンバーカードの取得をご
検討ください。
　７月下旬から９月上旬にかけて、マイナンバーカードを
まだお持ちでない方に、オンライン申請用ＱＲコード付
きの「マイナンバーカード交付申請書」（※）が順次送付さ
れます。 
　この申請書は、国と地方公共団体が共同で運営する「地
方公共団体情報システム機構」（J-LIS）から送付されます。 
マイナンバーカードは、郵送による申請のほか、スマー
トフォン等で申請書のQRコードを読み取って行うオンラ
イン申請で簡単に作ることができます。
　現在、最大２万円分のポイントがもらえる「マイナポイ
ント第２弾」の申込受付が実施されています。「マイナポ
イント」の申込には、マイナンバーカードが必要で、今年９月末までにマイナンバーカードを申請され
た方が対象となりますので、お早目の申請がおすすめです。

※以下のような方には、申請書は送付されません。 
①75歳以上の方で、令和２年度または令和３年度に後期高齢者医療広域連合からマイナンバーカー

ド交付申請書が送付されている方 
②令和４年１月１日以降に出生または国外から転入された方 
　（出生時または転入時に地方公共団体情報システム機構（J-LIS）から、個人番号通知書等と一緒

に交付申請書が送付されています。） 
③在留期間の定めのある外国人住民の方 
　（地方出入国在留管理局でマイナンバーカードの交付申請などについてお知らせをしています。） 
④配偶者からの暴力（ＤＶ）、ストーカー行為等、児童虐待及びこれらに準ずる行為の被害者として、

住民票の住所と異なる居所情報を登録している方

マイナンバーカードの申請方法

●スマートフォンで申請 
　スマホで顔写真を撮影し、交付申請書のＱＲコードを読み
取り、申請用ＷＥＢサイトの手順に従って申請します。

●郵便で申請 
　交付申請書に必要事項を記入し、顔写真（最近６ヵ月以内
に撮影されたもの、縦4.5㎝×横3.5㎝のサイズ）を貼って、
同封された送付用封筒で郵送します。

●パソコンで申請 
　顔写真データを用意し、申請用ＷＥＢサイトにアクセスし、
ＷＥＢサイトの手順に従って申請します。

（https://www.kojinbango-card.go.jp/kofushinse-pc/）

〈交付申請書〉
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イ
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鶴居アスリートクラブが表敬訪問

中学生意見発表会で
村内中学生が発表

　

鶴
居
中
学
校
、
幌
呂
中
学
校
の
１

～
３
年
生
の
７
名
が
日
常
生
活
や
学

校
生
活
で
感
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ま
た
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鶴
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教育長杯パークゴルフ大会開催

鶴居保育園でひまわりの種植え
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わ
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鶴
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た
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と
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を
ま
き
ま
し
た
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わ
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、
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で
お
世

話
し
て
い
く
と
約
束
を
し
ま
し
た
。
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鶴
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図
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を
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た
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消防署からのお知らせ消防署からのお知らせ消防署からのお知らせ消防署からのお知らせ 第２回 鶴居村防火標語「大丈夫　火災報知器　何年目？」
令和４年度 全国統一防火標語「お出かけは マスク戸締り 火の用心」
第２回 鶴居村防火標語「大丈夫　火災報知器　何年目？」
令和４年度 全国統一防火標語「お出かけは マスク戸締り 火の用心」

　夏の風物詩のひとつとして、花火が親しまれています。花火は、大きく分けて２種類あり、専門の職人が打ち上げる「専
門花火」と気軽に楽しめる「おもちゃ花火」があります。炎の色や吹き出し方など変化に富み、その取扱いも年々多く
なっております。しかし、気軽に楽しめる「おもちゃ花火」でも原料は火薬であり危険が伴います。毎年、全国各地で
は誤った取扱い方法によって火災が発生しています。
　花火による火災をなくすために、種類や火薬量に応じて作られた「使用上の注意」をよく読んで正しく取り扱いましょ
う。また、下記のポイントを読み花火火災を防ぎましょう。

≪花火による火災を防ぐ10のポイント≫
①　花火に書いてある注意事項をよく読んで必ず守りましょう。　
②　風の強いときは、花火で遊ばないようにしましょう。
③　必ず水の入ったバケツを用意しましょう。
④　花火を人や家に向けたり、燃えやすい物のある場所で使用しないようにしましょう。
⑤　遊び終わった花火は、必ずバケツの水につけて、残り火を完全に消しましょう。
⑥　子供達だけでなく、大人と一緒に遊びましょう。
⑦　一度にたくさんの花火に火をつけないようにしましょう。
⑧　正しい位置に、正しい方法で点火しましょう。
⑨　吹出し、打上げ等の筒もの花火は、途中で火が消えても筒をのぞかないようにしましょう。
⑩　花火をほぐして遊ぶことは、絶対にしないようにしましょう。

　６月～10月にかけてハチの活動が盛んになってきます。村内でも近年ハチ刺されによる救急事故が発生しています。
ハチに刺されて重症化すると呼吸困難や最悪なケースでは命を失うこともあります。これから屋外での作業やレジャー
など外に出て活動する機会が多くなり、ハチによる被害が多くなりますので、ハチから自分の身を守るために、次のこ
とに気を付けましょう。

≪ハチに刺されないために≫
　・黒い色や暗い色の服装は避けましょう。
　・巣には、絶対に近づかないようにしましょう。　
　・整髪料や香水などの強い匂いのものは避けましょう。
　・長袖、長ズボンを着用して肌の露出を防ぎましょう。
　・草刈などをする時は、事前にハチの巣がないか確認しましょう。
　　（巣の駆除が必要な場合は役場住民生活課に駆除の依頼をしてください。）

≪今までにハチに刺されたことがある方へ≫ 
　・ハチに刺されたら医療機関を受診しましょう。
　・息苦しさなどの症状が出た場合は、アナフィラキシーショックという危険な状態になることがありますので
　　すぐに１１９番通報し、救急車を呼びましょう。 

　鶴居村防火標語の募集に対しまして、ご協力頂きありがとうございました。村民の皆様からご応募頂いた標語の中から、
最優秀作品を１句、優秀作品を１句、佳作作品を３句選出いたします。標語の選出が終わりましたら表彰式を行い、表彰
状と副賞を贈呈する予定です。また、最優秀作品は消防署向かいの鶴居小学校敷地内と幌呂小学校グラウンド側フェンス、
下幌呂消防部詰所へ掲示します。

花火による火災を防ぎましょう！

ハチ刺されにご用心

鶴居村防火標語募集終了！

※アナフィラキシーショックとは、急性のアレルギー反応のひとつで、喉のかゆみや蕁麻疹（じんまし
ん）、全身の皮膚が赤くなるなどの症状がでることがあります。重症の例では呼吸困難や血圧低下によ
る意識障害など、最悪の場合死に至ります。 

※アナフィラキシーの対処法としてエピペンという自己注射薬があります。医師の診断があれば事前に
処方されることがありますので医師に相談してみましょう。

～熱中症は予防が大切です～～熱中症は予防が大切です～

暑さが本格的になってきますので熱中症には注意してください！暑さが本格的になってきますので熱中症には注意してください！
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保健福祉課健康推進係　　　（☎0154-64-2116）
鶴居村地域包括支援センター（☎0154-64-2999）おお元元気気ですかですか保保健健師師でですす

乳幼児の「栄養」に関する事業のご紹介
　保健福祉課では、母子保健事業の一環として、乳幼児の「食」に関する事業に取り組
んでいます。昨年度まで、新型コロナウィルス感染症の流行により、中止・延期が相次
いでいた「離乳食教室」ですが、本年度は５月２６日に第１回目の開催をすることができ
ました。この教室では、幼児食へ移行するまでの離乳食の進め方を、実際に調理をしな
がら学ぶことができます。第２回目の離乳食教室は、９月に開催予定です。時期が近付き
ましたら対象者様宛てに案内を送付します。
　また、新規事業として、「こどもおやつ教室」を１０月に開催する予定です。この教室では、
調理実習と講話を通して、幼児期の子どものおやつについて考えます。保護者同士の交流の場にもなっています
ので、ご興味のある方は是非ご参加ください。今後、ＩＰ放送にて開催情報を発信する予定です。

鶴居子育て支援センターのご紹介
○子育て支援センターってどんなところ？○
✿これからママになる妊婦さん、就学前のお子さん

を子育て中のお母さん、お父さんが利用できます。
✿子育て支援センターで、親子で遊びながら、お母さん、

お父さん同士の交流、子育ての仲間づくりの場にも
なります。

✿育児に関する相談、子育ての情報提供などを通し
て安心して子育てができるようお手伝いをさせてい
ただきます。

○ご利用案内○
対 象 者：就学前の乳幼児とその保護者等
　　　　　鶴居村在住の妊婦さん
開所時間：９：００～１2：００
休 館 日：土曜日、日曜日、国民の祝日、小学校長期
　　　　　休業期間
　　　　　※その他健診等の事業がある時はお休みし
　　　　　　ます。

＜感染予防対策について＞
　皆さんに安心してご利用していただくため感染予防対策に取り組みながら開所しています。
ご利用される際は、ご自宅でお子さんやご家族の健康状態の確認、施設内での感染予防対策
について引き続きご協力をお願いします。

2名の
保育士が
いつも
勤務して
います！

毎月の詳しい日程等については、ＩＰ告知放送、ホームページをご確認ください。
初めてご利用される方で、利用方法がわからない…初めてだから不安…などお困りの
事があれば子育て支援センター職員や担当保健師へお気軽にご連絡ください。
【お問い合わせ先】
　鶴居村子どもセンター施設内（子育て支援センター）　０１５４－６４－２９０４
　鶴居村役場保健福祉課　保健師　　　　　　　　　　０１５４－６４－２１１６

おやこひろば「ひよこ会」（３～４回/週）
子ども同士がふれあいながら、一緒に
そだちあう友達をみつけたり、お母さん、
お父さん同士の交流から子育ての仲間に
出会う場です。また、妊娠中から子育て
仲間や先輩ママとの交流ができます。

すくすくひろば（１回/月）
保健師や管理栄養士が、発育や離乳食な
どの相談に応じます。希望や状況に応じ
てお子さんの身体計測も実施できます。

子育て講座（１回/月）
講師の方を招き、
子どもの健康や
子育てに役立つ講座を
計画します。
写真は5月に実施した
救急救命講座の様子です！

あそびのひろば（１回/月）
親子の触れあい遊びや、
行事などを通して、
親子のかかわりを
お手伝いします。

○主な活動内容○

食中毒予防の３原則
暑さが一層増すこの時期、今一度食中毒予防の基本を確認して、安全に食事できるようにしましょう。
　①調理前・調理後の手洗いや食材の洗浄をよく行うことで、菌を「つけない」
　②食材は長時間放置せず、出来上がった料理はすぐ食べるか適切な保存管理を心掛け、菌を「増やさない」
　③食材はしっかりと火を通し、調理器具などもこまめな洗浄・消毒を行い、菌を「やっつける」
ＩＰ放送でも食中毒警報の発令など食中毒に関する情報を随時発信していますので、チェックしてみてくだい。



７　令和４年８月号

保健福祉課健康推進係　　　（☎0154-64-2116）
鶴居村地域包括支援センター（☎0154-64-2999）おお元元気気ですかですか保保健健師師でですす

北海道釧路保健所
女性の健康サポートセンターのご案内

 ◇どのような相談に応じていますか？
 　　　＊女性の心身の健康づくり
 　　　＊不妊に関する相談
 　　　＊更年期に関する相談
 　　　＊妊娠、出産、子育てに関する相談        など
      　                                       
	◇相談は無料です。
 ◇相談内容は他者にもれることはなく、プライバシーは
    守られますので、ご安心ください。

◇相談はどのように行っていますか？
女性の健康相談日

◆より相談しやすい体制づくりとして、「女性の健康相談日」を月１回、設けています。
 
　　日　時　　毎月第２木曜日　１３：００～１６：００（日にちが変わることがあります）
　　　　　　　※８月は８月１０日（水）が相談日となります（８月１１日（木）が祝日のため）
　　場　所　　北海道釧路保健所（北海道釧路総合振興局保健環境部保健行政室）
　　　　　　　釧路市城山２丁目４番２２号
　　対応者　　保健師
　　申込先　　相談は予約制です。前日までにお電話で予約してください。
　　　　　　　北海道釧路保健所（北海道釧路総合振興局保健環境部保健行政室）

ＴＥＬ　０１５４－６５－５８２５

女性の健康相談ダイヤル

◆定例の女性の健康相談日以外にも、ご相談をお受けしています。
　お電話ください。
 

受　付　　　月～金曜日（祝祭日は除く）　９：００～１７：００
ＴＥＬ　　　０１５４－６５－５８２５
　　　　　　「女性の健康サポートセンター」と伝えていただくと、
　　　　　　担当保健師がお受けします。
対応者　　　保健師

＊不妊専門相談センターのご紹介
○北海道は、女性の健康サポートセンターのほか、不妊治療についての専門相談に対応するため、「不妊専
　門相談センター」を旭川医科大学病院に設置しています。
○不妊治療を行っている医師が、不妊症や不育症に関する専門的な相談に応じています。　＊予約制
　　・相談方法　　　　　　　　面接または電話　（面接場所は旭川医科大学病院産婦人科外来）
　　・相談日及び時間　　　　　毎週火曜日　　11：00～16：00
　　・電話予約専用ダイヤル　　0166－68－2568（受付：月～金曜日　10：00～16：00）



イ
ベ
ン
ト

鶴
居
ふ
る
さ
と
花
火
大
会
の
実
施
・

仮
装
盆
踊
の
中
止
に
つ
い
て

　

こ
れ
ま
で
２
年
間
実
施
の
で
き
な
か
っ
た
ふ

る
さ
と
花
火
大
会
を
次
の
日
程
で
実
施
し
ま
す
。

な
お
、
合
わ
せ
て
実
施
し
て
い
た
仮
装
盆
踊
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
観
点

か
ら
中
止
し
ま
す
。

　

ま
た
、
来
場
者
把
握
の
た
め
、
来
場
さ
れ
る

方
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
接
触
確
認
ア
プ
リ

（
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ａ
）の
登
録
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
開
催
日
時　
８
月
14
日
㈰
20
時
～
21
時

●
問
合
先　

鶴
居
村
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
実
行
委

　

員
会（
役
場
産
業
振
興
課
内
）

　

☎
０
１
５
４

－

64

－
２
１
１
４

秘
境
キ
ラ
コ
タ
ン
岬
へ

　
　
　

冒
険
の
旅
に
で
よ
う
！

　

釧
路
湿
原
こ
ど
も
レ
ン
ジ
ャ
ー
で
は
、
立
ち

入
り
許
可
が
必
要
な
天
然
記
念
物
区
域
で
あ
る

キ
ラ
コ
タ
ン
岬
へ
行
き
ま
す
。（
約
４
㎞
の
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
）
み
ん
な
で
こ
ど
も
レ
ン
ジ
ャ
ー

に
な
っ
て
、
こ
こ
で
し
か
見
ら
れ
な
い
絶
景
を

見
に
行
き
ま
す
。

●
日
時　

８
月
20
日
㈯　

９
時
30
分
～
12
時

（
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
時
間
）

●
定
員　

12
名
（
１
家
族
保
護
者
１
名
ま
で
可
）

●
対
象　

小
４
～
６
年
生
及
び
そ
の
兄
弟

●
参
加
費　

無
料
（
※
参
加
に
は
こ
ど
も
レ
ン

ジ
ャ
ー
へ
の
登
録
（
無
料
）
が
必
要
で
す
）

●
申
込
期
限　

８
月
12
日
㈮

●
開
催
場
所　

キ
ラ
コ
タ
ン
岬　

釧
路
市
役
所

ま
た
は
鶴
居
村
役
場
か
ら
貸
し
切
り
バ
ス
で

向
か
い
ま
す

●
申
込
・
問
合
先　

釧
路
湿
原
国
立
公
園
連
絡

協
議
会　

☎
０
１
５
４

－

31

－

４
５
９
４

第
１
回
経
営
活
性
化
講
習
会
第
3
部　

参
加
者
募
集

●
日
時　

８
月
25
日
㈭　

13
時
～
16
時

●
場
所　

釧
路
圏
摩
周
観
光
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

２
F 

視
聴
覚
室

　

川
上
郡
弟
子
屈
町
摩
周
３
丁
目
３
番
１
号

●
参
加
料　

無
料

●
テ
ー
マ

『
人
材
』
か
ら
『
人
財
』
へ

～
人
材
を
定
着
さ
せ
る
・
成
長
さ
せ
る
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
～

　

釧
路
北
部
地
域
の
特
性
を
理
解
し
、
多
く

の
人
材
を
育
成
し
て
来
た
講
師
の
方
々
か
ら

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
・

リ
ー
ダ
ー
の
役
割
等
に
つ
い
て
ワ
ー
ク
等
を

取
り
入
れ
な
が
ら
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

●
講
師　

・
佐
藤 

大
行
氏

　
（
株
式
会
社 

R
E
R
A 

W
O
R
K
S
）

・
渡
邉 

明
子
氏
（
医
療
法
人 

共
生
会 

川
湯
の

森
病
院 

企
画
広
報
部 

部
長
）

●
参
加
対
象　

標
茶
町
、
弟
子
屈
町
、
鶴
居
村

の
事
業
者
、
ま
た
は
新
規
創
業
希
望
者
（
30

社
程
度
）

●
第
３
部 

申
込
締
切　

８
月
23
日
㈫

●
問
合
先　

釧
路
北
部
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

事
務
局

　

☎
０
１
５

－

４
８
２

－

２
９
４
０ 

　

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
の
お
申
込
み
は
こ
ち
ら

人
事
異
動

役
場
人
事
異
動

《
７
月
１
日
付
》（
退
職
者
は
６
月
30
日
付
）

【
保
健
福
祉
課
】（ 

）
内
は
前
職

▽
課
長
補
佐
兼
健
康
推
進
係
長　

小
北
由
紀
子

（
同
課
長
補
佐
）

【
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
】（ 

）
内
は
前
職

▽
社
会
教
育
係
兼
管
理
課
総
務
係
兼
学
校
教
育

係　

松
本
健
太
郎
（
保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係
）

【
退
職
】（ 

）
内
は
前
職

▽
五
十
嵐
紫
（
保
健
福
祉
課
長
補
佐
兼
健
康
推

進
係
長
）

募
　
集

自
衛
官
等
の
募
集
に
つ
い
て

　

試
験
会
場
は
防
衛
医
大 

医
学
科
学
生
の
み

帯
広
市
、
そ
れ
以
外
は
釧
路
市

●
問
合
先

　

自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部　

釧
路
出
張
所

　

☎
0
1
5
4

－

22

－

1
0
5
3

令和４年８月号　８

種目 受験資格 受付期間 試験日
自衛官候補生

（男子・女子） 18歳以上
33歳未満の者

年間を通じて ９月21日㈬・22日㈭・
23日㈮㈷いずれか１日

一般曹候補生
（男子・女子）

７月１日㈮
～９月５日㈪

９月16日㈮・17日㈯
いずれか１日

航空学生
航空自衛隊

18歳以上21歳未満 ７月１日㈮
～９月８日㈭ ９月19日㈪㈷海上自衛隊

18歳以上23歳未満
防衛医大

看護科学生
高卒（見込含）
21歳未満の者

７月１日㈮
～10月５日㈬ 10月15日㈯

防衛医大
医学科学生

７月１日㈮
～10月12日㈬ 10月22日㈯

防衛大学校学生
（一般）

７月１日㈮
～10月26日㈬ 11月５日㈯・６日㈰

海
上
保
安
大
学
校
学
生
採
用
試
験
の
案
内

●
受
験
資
格　

令
和
４
年
４
月
１
日
に
お
い
て

みんなの掲示板
人口の動き（前月比）

※令和４年６月末時点

総人口	 2,490人（－１）
　男性	 1,235人（－５）
　女性	 1,255人（＋４）
うち外国人人口
	 44人（＋６）

世帯数	 1,209世帯（＋１）

死亡事故ゼロの日
　2,422日（６月末時点）

お誕生おめでとうございます
（令和４年６月届出分）

梶並　伶
れ い

衣	ちゃん　女の子
　　　　　　　　　 鶴居市街
棗　　杏

あんな

菜	ちゃん　女の子
　　　　　　　　　　 下幌呂



高
校
又
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の

翌
日
か
ら
起
算
し
て
２
年
を
経
過
し
て
い
な

い
者
及
び
令
和
５
年
３
月
ま
で
に
高
校
又
は

中
等
教
育
学
校
卒
見
の
者　

等

●
受
付
期
間　

８
月
25
日
㈭
～
９
月
５
日
㈪
ま

で
（
※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
）

●
第
１
次
試
験　

10
月
29
日
㈯
、
10
月
30
日
㈰

　

／
試
験
地　

釧
路
市
な
ど

●
第
２
次
試
験　

12
月
16
日
㈮
／
試
験
地　

小

樽
市
な
ど

●
問
合
先　

釧
路
海
上
保
安
部
管
理
課　

　

☎
０
１
５
４

－

22

－

０
１
１
８

そ
の
他

人
権
擁
護
委
員
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
人

権
相
談
を
受
け
、
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
を
し

た
り
、
法
務
局
の
職
員
と
協
力
し
て
人
権
侵
害

か
ら
被
害
者
を
救
済
し
た
り
、
地
域
の
皆
さ
ん

に
人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
な
啓
発
活
動
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

鶴
居
村
の
人
権
擁
護
委
員
は
小
泉
き
ぬ
子
さ

ん
、
今
井
直
史
さ
ん
で
す
。

飲
酒
運
転
の
根
絶
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
！

　

こ
れ
か
ら
夏
休
み
や
お
盆
休
み
な
ど
の
旅
行

や
帰
省
等
で
飲
酒
の
機
会
が
増
え
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
少
し
で
も
お
酒
を
飲
ん
だ
ら

「
運
転
し
な
い
、
運
転
さ
せ
な
い
、
飲
酒
運
転

を
許
さ
な
い
」
を
合
い
言
葉
に
、
北
海
道
か
ら

飲
酒
運
転
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

●
問
合
先　

釧
路
警
察
署

　

☎
23

－

０
１
１
０

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
地
質
調
査
の
お
知
ら
せ

　
（
独
）石
油
天
然
ガ
ス
・
金
属
鉱
物
資
源
機
構

が
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
地
質
調
査
を
実
施

し
ま
す
。

●
場
所　

幌
呂
原
野
、
雪
裡
原
野
、
上
久
著
呂

●
期
間　

９
月
上
旬
～
11
月
下
旬

（
実
際
の
飛
行
は
好
天
時
の
10
日
前
後
）

●
時
間　

６
時
半
～
18
時
半

※
調
査
目
的
は
、
全
国
的
な
地
熱
資
源
評
価
の

た
め
の
基
礎
資
料
と
し
て
使
用
す
る
デ
ー
タ

の
測
定
で
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
地
上
1
0
0

～
1
5
0
ｍ
の
高
さ
を
飛
行
い
た
し
ま
す
。

　
　

安
全
第
一
で
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

●
問
合
先　
（
独
）石
油
天
然
ガ
ス
・
金
属
鉱
物

資
源
機
構

　

☎
03

－

６
７
５
８

－

８
０
０
１

９
月
24
日
か
ら
９
月
30
日
は
結
核
予
防
週
間

　

 

～
長
引
く
咳
、
微
熱
に
注
意
！！
～

　

結
核
は
過
去
の
病
気
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、

日
本
で
は
１
日
約
40
人
が
結
核
を
発
病
し
て
い

ま
す
。
結
核
は
、
人
か
ら
人
へ
と
空
気
を
介
し

て
う
つ
る
病
気
で
す
が
、
早
期
に
発
見
し
て
治

療
を
開
始
す
る
こ
と
で
治
す
こ
と
が
で
き
、
周

囲
に
う
つ
す
可
能
性
も
低
く
な
り
ま
す
。

　

症
状
は
風
邪
と
似
て
い
ま
す
が
、
２
週
間
以

上
せ
き
が
続
く
、
タ
ン
が
出
る
、
体
が
だ
る
い
、

微
熱
が
続
く
と
い
っ
た
症
状
が
あ
る
場
合
は
、

早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

小
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『北海道水資源の保全に関する条例』に基づく
事前届出について

この条例は、水資源の保全に関する施策を総合的に推進し、本道
の豊かな水資源がもたらす恩恵を現在と将来の世代が享受できる
よう、道民の総意として制定したものであり、　水資源保全地域に
指定された区域内で土地取引行為を行う場合は、
土地の権利者は、契約締結の３か月前までに知事へ届出が必要です。

【届出先】
・各総合振興局・

振興局
　地域創生部地域

政策課
又は、

・権限移譲市町村
　稚内市、北斗

市、、倶知安
町、上富良野
町、下川町、枝
幸町、厚真町、
むかわ町

　届出先は、土地の所在する北海道総合振興局・振興局、又は道の事務の
権限移譲市町村（上記８市町）です。
　また、指定地域は、地域を管轄する道総合振興局・振興
局、又は北海道のホームページで確認できます。
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/stt/
mizusigen/mizusigen.html
問合先　北海道総合政策部計画局土地水対策課水資源保全係
　　　　ＴＥＬ　０１１－２０４－５１７８

北
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又
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権
限
移
譲
市
町
村

土
地
所
有
者

（
売
主
）

買　

主

水資源保全地域

③助言内
容を伝
達

①売買前に
届出（３か
月前）

②水資源保
全指針等
に沿って
助言



新刊案内 鶴居村図書館だより

紹介している本は7/27（水）から利用できます。

●開館時間……10：00 ～ 18：15
●休 館 日……８月の休館日は8/30（火）です。８月の休館日は8/30（火）です。
●貸し出し……【本・雑誌・紙芝居】　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　２週間（１人10冊まで）

【CD・VTR・DVD】
　　　　　　　　　２週間
　　　　　　　　　（CD ３点、VTR ２点、DVD １点まで）

残された人が編む物語 小さいわたし

ぼくは勇者をたすけたい およいでいえにかえりたい

吉川さやか　文
新谷尚紀　監修

お月見は２回する? 縁起の
いい箸、よくない箸って？ 
そのうち忘れ去られてしま
いそうな日本古来の風習や、
先人たちがつないできた日
本の知識について、その本
質や変遷の歴史などを紹介
する。

益田ミリ　著
　ピアノ教室、学校のトイ
レ、お金のチョコレート、
校長先生…。かけがえのな
い一瞬を切り取った、宝物
のような春夏秋冬。イラス
トレーター・益田ミリが、
長い人生のほんのひととき、
短いこども時代の思い出を
綴る。

中松まるは　作
めばち　絵

　友だちを探してオンライン
ゲームを始めたぼく。おしゃ
べりで無邪気な「勇者」と、
はじめて本物の友だちになれ
た。でも勇者の正体は!? そ
して現実世界の勇者は、ある
悩みを抱えていた…。

おかもとかなこ　作
　高速道路が流れるプール
に!? 夏休み前日の暑いか
えり道。重いランドセルを
背負い、朝顔の大きな鉢植
えを持って歩いていた女の
子が思わず「およいでいえ
にかえりたい」と呟くと、
鉢植えの朝顔がひゅーっと
のびて…。

桂望実　著
　行方不明者捜索協会を訪れ
る依頼人と、そこで働く西山
静香。足取りを追って見えて
きた、失踪人たちの秘められ
た人生とは－。喪失を抱えて
立ちすくむ人々が、あらたな
一歩を踏み出す連作集。

矢島直美　著
　商品、WEB、SNSの“心
にささる”“買いたくなる”
写真は、スマホ１台で撮れ
る！ 一般の人に向け、仕
事に活用できる商品写真を
撮り方を紹介する。

日本の絶滅危惧知識　百年先まで保護していきたい 素人でも仕事の写真を上手に撮影する方法ってないですか？

館内利用について
新型コロナウイルス感染予防のため、図書
館・ふるさと情報館をご利用の方は手洗い
や消毒、マスク着用等のご協力をお願いい
たします。また、発熱がある等、体調不良
の方はご利用をお控えいただきますようお
願いいたします。

令和４年８月号　10



「日本野鳥の会の野鳥保護区の話」
　鶴居・伊藤タンチョウサンクチュアリは日本野鳥の会という公益財団法人直営の施設です。日本
野鳥の会と言えば、「紅白でカチカチ」のイメージが強いのですが、紅白でカチカチしていたのは、
ずいぶんと昔の話。日本野鳥の会は、「野鳥も人も地球の仲間」を合言葉に活動を続けている自然
保護団体で、鶴居・伊藤タンチョウサンクチュアリは、1987年に開設された日本野鳥の会のタンチョ
ウ保護活動の拠点です。

　日本野鳥の会では、タンチョウの営巣地と子育てをするための自然環境を開発から守るため、釧
路根室地方に23か所の野鳥保護区を設置しています。そのうちの３か所が鶴居村の温根内地区にあ
ります。温根内地区の道道53号線沿いで、日本野鳥の会のＢマークを掲げた「渡邊野鳥保護区温根
内」の看板を見たことがある方も多いかと思います。温根内地区の道道53号線西側の温根内川沿い
の湿原には、上流に向かって「渡邊野鳥保護区温根内」「野鳥保護区古山温根内」「早瀬野鳥保護区
温根内」と３つの野鳥保護区が設置されています。

　この３つの保護区のある場所は、釧路湿原国立公園の湿原部と道道53号を隔てた場所ということ
もあり、釧路湿原が国立公園に指定された1987年当時は、タンチョウの営巣が確認できていたにも
関わらず指定範囲から外れた地区でした。そのため、1990年に早瀬様のご寄付でタンチョウの営巣
地を含む土地を購入し「早瀬野鳥保護区」を設置しました。その後、1993年は地権者の古山様と協
定を結び「古山野鳥保護区」を、2006年には渡邊様のご寄付で土地を購入し「渡邊野鳥保護区」を
設置しました。

　「早瀬野鳥保護区」では、1990年の設置当初はタンチョウの営巣が確認されていましたが、1995
年から繁殖が確認されなくなりました。土砂の流入によりハンノキが増えて繁殖に適さない環境に
変わったことが要因ではないかと考え、ヨシ原の復元に取り組み、2002年には隣接地で再営巣を確
認しました。その後は毎年タンチョウが繁殖に利用しているようです。そのような取り組みが評価
されたこともあり、2011年には、国立公園の区域拡大に伴い、当会の３か所の野鳥保護区と、野鳥
保護区に隣接する民有地の湿原が、国立公園に登録されました。

　1993年に地権者の古山様と協定を結んで設
置した「古山野鳥保護区温根内」ですが、こ
の４月、古山様からのお申し出で当会が土地
を購入し、名称も「野鳥保護区古山温根内」
と改めました。近接の早瀬野鳥保護区のつが
いのタンチョウが採餌場として利用している
その場所が、当会が土地を所有する野鳥保護
区となったことで、永続的な保全が可能にな
りました。 古山保護区内で採餌するつがいのタンチョウ（2021年5月）

11　令和４年８月号

鶴居 タンチョウ 検索

櫻　井　真　弓
鶴居・伊藤タンチョウサンクチュアリ

〒085－1205　鶴居村中雪裡南　☎64-2620／FAX64-2239
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８月のイベント 今月号の表紙

　キラコタン岬での釧路湿原保全事業の様子です。
令和４年度から始まった取組で、キラコタン岬にある外来植
物（オオアワダチソウ）の駆除活動を行いました。当日は、
村民 24 名が参加し、外来植物駆除用のスコップ等を使いな
がら、植物の根元からしっかりと駆除を行いました。
　外来植物の駆除活動は、継続的な取組が重要です、子ど
もから大人まで幅広い年齢層の方が楽しく学べる活動を実施
していきますので、環境学習に興味のある方や保護・保全の
取組に興味がある方は村教育委員会社会教育課までご連絡
ください。（問合先　0154－64－2050）

日時：８月５日（金曜日）14：00～

第３回鶴居村議会臨時会

場所：役場２階　議場

―――――――――――――――――

日時：８月６日（土曜日）９：00～

新型コロナワクチン集団接種

場所：総合センター

―――――――――――――――――

日時：８月９日（火曜日）11：00～

鶴居村戦没者追悼式

場所：鶴居市街忠魂碑前

―――――――――――――――――

日時：８月22日（月曜日）13：30～

自治会長、農事組合長会議

場所：総合センター

―――――――――――――――――

日時：８月23日（火曜日）14：00～

景観セミナー

場所：総合センター　多目的ホール

―――――――――――――――――

日時：８月28日（日曜日）９：00～

新型コロナワクチン集団接種

場所：総合センター

寄　付
ふるさと納税（６月分）　385 件　3,042,000 円

フェイスブックツイッターインスタグラム ユーチューブ

地域おこし協力隊の活動はこちらから

編集後記
　じっとりとした雨の後はお日様が出て、その後また雨が降って、と湿度が高くて洗濯物が乾きづらい7月が
過ぎ、夏真っ盛りの８月がやってきました。今年は「ふるさと仮装盆踊り」は中止となりましたが、夜空に大輪
を咲かせる「花火大会」は開催する予定です。直近の２年間が中止だったため久しぶりに見る方も、初めて見
る方も思い出に残るイベントになることでしょう。今からてるてる坊主をつるして雲一つない夜空となるようおね
がいしておきます。


